
Een traject voor basisschoolleerlingen

Sportwerkt junior
De Urban Talent Academy is al vele jaren bekend om het Sportwerkt traject. We werken voor vrijwel 
alle middelbare scholen in Amsterdam en het traject is als uiterst succesvol bewezen. Veel jongeren 
stromen via ons door naar andere scholen of keren terug naar hun oorspronkelijke school. Door de 
groeiende vraag is het SW Junior traject opgezet. Voor deze groep fungeert het vaak als een 
overbruggingsperiode in afwachting van een plek op speciaal onderwijs of een geschikte plek op een 
andere school.

Het programma 

09.00
Aankomst en ontbijt 

De kinderen komen rustig binnen en hebben de mogelijkheid om iets te eten. Dit moment biedt 
een fijne en ontspannen start van de dag. Ondertussen bespreken we samen de dagplanning en 
de doelen, zodat iedereen weet wat er op het programma staat.

09.30
Les

Tijdens de lessen werken de kinderen zowel gezamenlijk als zelfstandig aan hun opdrachten. Er is 
altijd een docent in de buurt om hen te begeleiden, vragen te beantwoorden en extra uitleg te 
geven waar nodig. We stimuleren een actieve en betrokken leerhouding, waarbij kinderen worden 
aangemoedigd om zelf oplossingen te bedenken en samen te werken.

11.00
Buiten spelen 

Na de lessen is er tijd om buiten te spelen. De kinderen kunnen samen spelletjes doen en hun 
energie kwijt. Dit moment draagt bij aan hun sociale vaardigheden.

11.30
Les

Na buiten te hebben uitgeraasd is het tijd voor een kort blokje lessen voordat we gezamenlijk 
gezond gaan lunchen.

12.30
Eetpauze

Na de laatste ochtendles staat er een lekkere, gezonde maaltijd klaar. We vinden het belangrijk 
dat kinderen gezond eten en de tijd nemen om samen te genieten van de maaltijd. Dit is ook een 
moment om met elkaar in gesprek te gaan en te ontspannen.

13.00
Buitenspelen

Na het eten is er tijd om buiten te spelen. De kinderen kunnen samen spelletjes doen en hun 
energie kwijt. Dit moment draagt bij aan hun sociale vaardigheden.

13.30
Educatieve spelletjes

De kinderen gaan aan de slag met hun sociale vaardigheden door middel van spel, 
groepsactiviteiten en gestructureerde opdrachten. Dit helpt hen om samen te werken, conflicten 
op te lossen en hun zelfvertrouwen te vergroten. Daarnaast is er ruimte voor creatieve en 
educatieve activiteiten die aansluiten bij hun interesses en talenten.

14.00
Kinderen naar huis

We ronden de dag af en maken ons klaar om naar huis te gaan.



Doelen

Naast de individuele doelen vanuit school hebben we ook een aantal algemene doelen waar 
iedereen aan werkt:


● Samenwerking                     .        


● Respect voor elkaar en de omgeving


● Doorzettingsvermogen               

● Werkhouding


● Persoonlijk leiderschap             


● Gezonde leefstijl

Het programmaboekje

De leerlingen krijgen een boekje met een week programma erin, na elke les kunnen de leerlingen een 
sticker verdienen. De leerlingen hebben recht op de sticker als ze het lesuur goed hebben gewerkt. Met 
deze stickers kunnen ze een beloning verdienen.



Contact met ouders

Er is intensief contact zijn met ouders gericht op een fijne en positieve deelname van de leerling. We 
hebben begrip voor de problematiek van de kinderen en denken vanuit mogelijkheden en oplossingen.



De begeleiding

De begeleiding bestaat uit specialisten van de Urban Talent Academy met veel ervaring, geduld en liefde 
voor de leerlingen uit het speciaal onderwijs.



Het beloningsysteem

Wij hanteren een beloningssysteem waarbij de nadruk ligt op positief gedrag. Leerlingen ontvangen veel 
complimenten op momenten waarop zij gewenst gedrag laten zien. Daarnaast beschikt ieder kind over 
een doelenboekje, waarin zij werken aan gedragsdoelen.


























Info & contact

De deuren van de UTA staan altijd open voor belangstellende ouders/verzorgers die graag een kijkje willen 
nemen bij hun zoon/dochter! De koffie en thee staan al klaar dus schroom niet om eens te proeven van de 
inclusieve en veilige sfeer op de UTA.



Voor verdere vragen en/of informatie kan er altijd contact opgenomen worden via de mail of telefonisch.

Directeur:    Mira Mellema

Tel:                06 21 50 28 14

Mail:             Mira@urbantalentacademy.nl

UTA Coordinator:    Jordan Limon

Tel:                             06 39 88 65 79

Mail:                          Jordan@urbantalentacademy.nl


