De verlengde schooldag

De Urban Talent Academy heeft verschillende trajecten. Eén daarvan is de Verlengde
Schooldag “Urban plus” waar uw zoon of dochter aan deel neemt. In alle trajecten staat
de persoonlijke ontwikkeling centraal. We besteden veel aandacht aan de sociaal-
emotionele ontwikkeling en we gebruiken sport en spel als middel om hieraan te
werken. We doen dit in een gezellige huiselijke sfeer.

Het programma

14.30 Binnenkomst Kinderen
De coaches vangen de leerlingen op bij het hek wanneer zij de bus uitstappen.

Hapje en drankje
De kinderen kunnen fruit of andere gezonde snacks eten en wat water drinken. Ook is dit het
15.00 moment waarop Kinderen en coaches met elkaar in gesprek kunnen en hun verhaal kwijt
kunnen (Hoe was je schooldag? etc.).

15.00 Workshops en sport- en spelactiviteiten
17.00 Er 1s een groot aanbod van verschillende activiteiten. Plezier en beweging staan naast

samenwerking, doorzettingsvermogen, houding en respect centraal tijJdens alle activiteiten.

17.00 Gezamenlijk eten

W1ij zorgen voor een goede gezonde maaltijd die aantrekkelijk wordt gepresenteerd. Tijdens het
eten zal er op een ontspannen manier aandacht besteed worden aan goede tafelmanieren en

respect hebben voor het eten wat 1s bereid. Uiteraard zorgt het samen eten voor veel gezellighelid.

Na het eten sluiten de leerlingen af met de coaches. De dag wordt samen afgesloten d.m.v. het
geven van complimenten aan elkaar, het benoemen van alles wat goed ging en wat leuk was. Ook
presenteren we de topper van de dag (de topper van de dag is een leerling die erg goed aan zijn
doelen heeft gewerkt die dag).

wEh) Eenmoment voor zichzelf
18.00 Na een intensieve middag hebben de kinderen nog even een moment voor zichzelf of met
' vrienden. Ze kunnen dan achter de computer, spelletjes spelen of knutselen.

Doelen
Naast de individuele doelen vanuit school hebben we ook een aantal algemene doelen waar
ledereen aan werkt:

® Samenwerking . ® Werkhouding
@® Respect voor elkaar en de omgeving ® Persoonlijk leiderschap
@® Doorzettingsvermogen ® Gezonde leefstijl



Contact met ouders
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Het beloningssysteem
Wij hanteren een beloningssysteem waarbij de nadruk ligt op positief gedrag in plaats van negatief gedrag.
Leerlingen ontvangen veel complimenten op momenten waarop zij gewenst gedrag laten zien. Daarnaast
beschikt ieder kind over een doelenboekje, waarin zij werken aan gedragsdoelen.

UTA-vervoer regels

® Voordat we vertrekken doen we onze gordels om.
® Tijdens de rit zitten wij netjes op onze stoe
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Info & contact

De deuren van de UTA staan altijJd open voor belangstellende ouders/verzorgers die graag een Kijkje
n bi] hun zoon/dochter! De koffie en thee staan al klaar dus schroom niet om eens te
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Voor verdere vragen en/of informatie kan er altijd contact opgenomen worden via de mail of telefonisch.

Directeur: Mira
Tel: 06 21 50 28 14

Mail: Mira@urbantalentacademy.nl

UTA Coordinator: Jordan
Tel: 06 39 88 65 79
Mail: Jordan@urbantalentacademy.nl
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Contact met ouders

Net zoals op school, zal er een intensief contact zijn met ouders. De samenwerking tussen de Verlengde
Schooldag “Urban Plus”, school en ouders is gericht op de succesvolle deelname van de leerlingen. In de
samenwerking is er begrip voor de problematiek van de kinderen. Er wordt gedacht vanuit mogelijkheden
en oplossingen. De medewerkers van Urban Plus hebben inzicht in de problematiek van kinderen en
begrip voor de omstandigheden van ouders. Het kan toch voorkomen dat kinderen opgehaald moeten
worden, het i1s in dat geval van groot belang dat dit gebeurt in het belang van de veiligheid van zowel uw

Kind als de andere Kinderen.

De begeleiding
De begeleiding bestaat uit specialisten van de Urban Talent Academy met veel ervaring, geduld en liefde
voor de leerlingen uit het speciaal onderwijs.

Het beloningssysteem

Wij hanteren een beloningssysteem waarbij de nadruk ligt op positief gedrag in plaats van negatief gedrag.
Leerlingen ontvangen veel complimenten op momenten waarop zij gewenst gedrag laten zien. Daarnaast
beschikt ieder kind over een doelenboekje, waarin zij werken aan gedragsdoelen.

UTA-vervoer regels

® Voordat we vertrekken doen we onze gordels om.
® Tijdens de rit zitten wij netjes op onze stoe

® We eten en drinken niet tijdens de rit.

Etenstijd

® We eten en drinken altijd gezamenlijk

@® Tijdens het eten zitten we rustig op onze stoel

@® Als ik geen honger heb of vol zit vertel ik dat tegen de juf of meester

Info & contact

De deuren van de UTA staan altijJd open voor belangstellende ouders/verzorgers die graag een Kijkje
zouden willen nemen bij hun zoon/dochter! De koffie en thee staan al klaar dus schroom niet om eens te
proeven van de gezellige sfeer op de UTA

Voor verdere vragen en/of informatie kan er altijd contact opgenomen worden via de mail of telefonisch.

Directeur: Mira UTA Coordinator: Jordan
Tel: 06 21 50 28 14 Tel: 06 39 88 65 79
Mail: Mira@urbantalentacademy.nl Mail: Jordan@urbantalentacademy.nl
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Leerlingen ontvangen veel complimenten op momenten waarop zij gewenst gedrag laten zien. Daarnaast
beschikt ieder kind over een doelenboekje, waarin zij werken aan gedragsdoelen.

UTA-vervoer regels

® Voordat we vertrekken doen we onze gordels om.
® Tijdens de rit zitten wij netjes op onze stoe

® We eten en drinke

Etenstijd
® We eten en drinke
@® Tijdens het eten zi

N niet tijdens de rit.

n altijd gezamenlijk
tten we rustig op onze stoel

® Als ik geen honger heb of vol zit vertel ik dat tegen de juf of mee

comen dat kinderen opgehaald moeten

- geval van groot belang dat dit gebeurt in het belang van de veiligheid van zowel uw
kind als de andere Ki

1t specialisten van de Urban Talent Academy met veel ervaring, geduld en liefde

Ster

Info & contact

zouden willen neme
proeven van de geze

De deuren van de UTA staan altijJd open voor belangstellende ouders/verzorgers die graag een Kijkje
n bi] hun zoon/dochter! De koffie en thee staan al klaar dus schroom niet om eens te
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Een traject voor leerlingen uit het voortgezet onderwijs

Het Sportwerkt traject is in het leven geroepen om te voorkomen dat leerlingen uitvallen
en uit het zicht van de onderwijsinstellingen terechtkomen. Dit laagdrempelige traject is
gericht op persoonlijke ontwikkeling met als doel doorstroom naar vervolgonderwijs en/
of werk te bewerkstelligen. Afhankelijk van de hulpvraag zal de leerling een
lesprogramima volgen dat bestaat uit theoretisch onderwijs en sport.

Het programma

Les

0[SN0[0) Tijdens de lessen werken de kinderen zowel gezamenlijk als zelfstandig aan hun opdrachten. Er
IS altijd een docent in de buurt om hen te begeleiden, vragen te beantwoorden en extra uitleg te
Pauze

10:3

geven waar nodig. We stimuleren een actieve en betrokken leerhouding, waarbij Kinderen
:30 Tijdens de pauze hebben de kinderen de mogelijkheid om even te ontspannen en te bewegen. Ze

worden aangemoedigd om zelf oplossingen te bedenken en samen te werken.

kunnen buiten spelen, een spelletje doen met de docenten of elkaar, ook staat er fruit op de om
van te genieten. Dit moment zorgt ervoor dat ze daarna weer met frisse energie aan de slag
kKunnen.

Les
INM0I0) Na de lessen is er tjd om buiten te spelen. De kinderen kunnen samen spelletjes doen en hun
energie kwijt. Dit moment TijJdens de lessen werken de Kkinderen zowel gezamenlijk als

zelfstandig aan hun opdrachten. Er is minimaal één docent aanwezig om hen te begeleiden,
vragen te beantwoorden en extra uitleg te geven waar nodig. We stimuleren een actieve en
betrokken leerhouding, waarbi] kinderen worden aangemoedigd om =zelf oplossingen te

bedenken en samen te werken.

Lunch
I8 Na de lessen staat er een lekkere, gezonde maaltijd klaar. We vinden het belangrijk dat kinderen
gezond eten en even de tijd nemen om samen te genieten van de maaltijd. Dit 1S ook een

moment om met elkaar in gesprek te gaan en te ontspannen.

sporten
13.00 Beweging speelt een belangrijke rol in het programma. Tijdens het sportgedeelte doen de
kinderen mee aan verschillende sport- en bewegingsactiviteiten die hun motorische
vaardigheden, samenwerking en doorzettingsvermogen versterken. De activiteiten zijn
gevarieerd en afgestemd op de interesses en mogelijkheden van de groep. Door samen te
sporten leren de kinderen om elkaar te ondersteunen, uitdagingen aan te gaan en plezier te

beleven.

Gezamenlijk afsluiten

IVZMIRS| Aan het einde van de dag komen we samen om de dag rustig af te sluiten. We blikken terug op
wat we hebben geleerd en beleefd, bespreken hoogtepunten en geven elkaar complimenten. Dit
moment helpt kinderen om de dag op een positieve manier af te ronden en met een voldaan

gevoel naar huis te gaan.




Doelen
Naast de individuele doelen vanuit school hebben we ook een aantal algemene doelen waar
ledereen aan werkt:

® Samenwerking . ® Werkhouding

@® Respect voor elkaar en de omgeving @® Persoonlijk leiderschap
® Doorzettingsvermogen ® Gezonde leefstijl

De doelgroep

Sportwerkt biedt plaats aan jongeren die:

® Geen school of werk hebben
® Van school verwijderd zijn
® Om welke reden dan 00K, zoals veel verzuim, dreigen uit te vallen op school
® Om welke reden dan ook (nog) niet geplaatst kunnen worden op een school
@® Jongeren zonder dagbesteding

Het aanbod

We hebben ruim aanbod als het gaat over de theoretische lessen. Naast de basale vakken zoals
Nederlands, rekenen en Engels houden we ons bezig met SOVA zodat leerlingen kunnen werken aan
belangrijke competenties. Sport is een essentieel onderdeel van het traject. Tijdens de sportlessen is er
voor de leerlingen wederom een moment waarin zij succeservaringen kunnen beleven.

Contact met ouders
Er is intensief contact zijn met ouders gericht op een fijne en positieve deelname van de leerling. We
hebben begrip voor de problematiek van de kinderen en denken vanuit mogelijkheden en oplossingen.

De begeleiding
De begeleiding bestaat uit specialisten van de Urban Talent Academy met veel ervaring, geduld en liefde

voor de leerlingen uit het speciaal onderwijs

Info & contact

De deuren van de UTA staan altijd open voor belangstellende ouders/verzorgers die graag een Kijkje willen
nemen bij hun zoon/dochter! De koffie en thee staan al klaar dus schroom niet om eens te proeven van de
Inclusieve en velilige sfeer op de UTA.

Voor verdere vragen en/of informatie kan er altijd contact opgenomen worden via de mail of telefonisch.

Directeur: Mira Mellema UTA Coordinator: Omar Limon
Tel: 06 21 50 28 14 Tel: 06 30 16 19 95
Mail: Mira@urbantalentacademy.nl Mail: Omar@urbantalentacademy.nl



Een traject voor basisschoolleerlingen

De Urban Talent Academy is al vele jaren bekend om het Sportwerkt traject. We werken voor vrijwel
alle middelbare scholen in Amsterdam en het traject is‘als uiterst succesvol bewezen. Veel jongeren
stromen via ons door naar andere scholen of keren terug naar hun oorspronkelijke schoolsDoor de
groeliende vraag is het SW Junior traject opgezet. Voor deze groep fungeert het vaak als een
overbruggingsperiode in afwachting van een plek op speciaal onderwijs of een\geschikte plek op een
andere school.

09.00

11.00

11.30

12.30

13.00

13.30

Het programma

Aankomst en ontbijt

De kinderen komen rustig binnen en hebben de mogelijkheild om iets te eten. Dit moment biedt
een fijne en ontspannen start van de dag. Ondertussen bespreken we samen de dagplanning en
de doelen, zodat iedereen weet wat er op het programma staat.

Les

Tijdens de lessen werken de kinderen zowel gezamenlijk als zelfstandig aan hun opdrachten. Er is
altild een docent in de buurt om hen te begeleiden, vragen te beantwoorden en extra uitleg te
geven waar nodig. We stimuleren een actieve en betrokken leerhouding, waarbij kKinderen worden
aangemoedigd om zelf oplossingen te bedenken en samen te werken.

Buiten spelen
Na de lessen is er tijd om buiten te spelen. De kinderen kunnen samen spelletjes doen en hun
energie kwijt. Dit moment draagt bij aan hun sociale vaardigheden.

Les
Na buiten te hebben uitgeraasd is het tijd voor een Kkort blokje lessen voordat we gezamenlijk
gezond gaan lunchen.

Eetpauze

Na de laatste ochtendles staat er een lekkere, gezonde maaltijd klaar. We vinden het belangrijk
dat kinderen gezond eten en de tijd nemen om samen te genieten van de maaltijd. Dit is ook een
moment om met elkaar in gesprek te gaan en te ontspannen.

Buitenspelen
Na het eten is er tijJd om buiten te spelen. De kinderen kunnen samen spelletjes doen en hun
energie kwijt. Dit moment draagt bij aan hun sociale vaardigheden.

Educatieve spelletjes

De kinderen gaan aan de slag met hun sociale vaardigheden door middel van spel,
groepsactiviteiten en gestructureerde opdrachten. Dit helpt hen om samen te werken, conflicten
op te lossen en hun zelfvertrouwen te vergroten. Daarnaast 1S er ruimte voor creatieve en
educatieve activiteiten die aansluiten bij hun interesses en talenten.

Kinderen naar huis
We ronden de dag af en maken ons klaar om naar huis te gaan.



Doelen
Naast de individuele doelen vanuit school hebben we ook een aantal algemene doelen waar
ledereen aan werkt:

® Samenwerking . ® Werkhouding
@® Respect voor elkaar en de omgeving @® Persoonlijk leiderschap
® Doorzettingsvermogen ® Gezonde leefstijl

Het programmaboekje

De leerlingen Krijgen een boekje met een week programma erin, na elke les kunnen de leerlingen een
sticker verdienen. De leerlingen hebben recht op de sticker als ze het lesuur goed hebben gewerkt. Met
deze stickers kunnen ze een beloning verdienen.

Contact met ouders
Er is intensief contact zijn met ouders gericht op een fijne en positieve deelname van de leerling. We
hebben begrip voor de problematiek van de kinderen en denken vanuit mogelijkheden en oplossingen.

De begeleiding
De begeleiding bestaat uit specialisten van de Urban Talent Academy met veel ervaring, geduld en liefde
voor de leerlingen uit het speciaal onderwijs.

Het beloningsysteem

Wij hanteren een beloningssysteem waarbij de nadruk ligt op positief gedrag. Leerlingen ontvangen veel
complimenten op momenten waarop zij gewenst gedrag laten zien. Daarnaast beschikt ieder kind over
een doelenboekje, waarin zij werken aan gedragsdoelen.

Info & contact

De deuren van de UTA staan altijd open voor belangstellende ouders/verzorgers die graag een Kijkje willen
nemen bij hun zoon/dochter! De koffie en thee staan al klaar dus schroom niet om eens te proeven van de
Inclusieve en velilige sfeer op de UTA.

Voor verdere vragen en/of informatie kan er altijd contact opgenomen worden via de mail of telefonisch.

Directeur: Mira Mellema UTA Coordinator;: Jordan Limon
Tel: 06 21 50 28 14 Tel: 06 398865 79
Mail: Mira@urbantalentacademy.nl Mail: Jordan@urbantalentacademy.nl



Urban ,
Voetbalhelden

Groei. Zelfvertrouwen. Sportief.

In samenwerking met ervaren trainers en oud-
profvoetballers ontwikkeld.

Een uniek voetbaltraject waarbij kinderen op
verschillende vlakken worden opgeleid en de

kans krijgen om zich in de voetballerij te |
ontwikkelen.

Voor meer info:

mira@urbantalentacademy.nl
www. urbantalentacademy.nl
0621502814



Urban
Bokshelden

Weerbaar. Bewust. Sterk.

Een krachtige stap richting weerbaarheid,
zelfvertrouwen en emotieregulatie.

Een unieke bokservaring voor alle kinderen
uit het speciaal en regulier basisonderwijs,
zowel tijdens als na schooltijd!

Voor meer info:

mira@urbantalentacademy.nl
www. urbantalentacademy.nl
0621502814



